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Le Service de psychiatrie 2 des HOpitaux Universitaires de Strasbourg est un service de psychiatrie de I'adulte.

Il partage avec le Service de psychiatrie 1 une mission de psychiatrie de proximité concernant un secteur couvrant
une partie de la ville de Strasbourg et une mission de psychiatrie hospitalo-universitaire a vocation régionale.

Dans cette derniere il a développé des activités dans des domaines spécifiques qui incluent des activités de
consultations a visée diagnostiques, sous forme en particulier de consultations d’évaluations approfondies dites
aussi de recours, et des activités de soins ambulatoires ou hospitalier, notamment pour les cas complexes et
difficiles.

Ces domaines spécifiques concernent les troubles de I’lhumeur (troubles bipolaires, troubles dépressifs), les troubles
du comportement alimentaire (anorexie mentale, boulimie), les troubles déficitaires de I'attention/hyperactivité de
I’adulte et les auteurs de violences sexuelles (Centre ressource régional).

Les soins proposés dans le service sont inspirés d’une approche intégrative, alliant aussi bien les ressources de la
psycho-pharmacologie ou d’autres techniques biologiques (luminothérapie,...) que les ressources des approches
psychologiques avec un souci et une exigence de diversité des modeles (psychanalytique, cognitivo-
comportemental, psycho-éducatif,approches avec médiations corporelles...), dans un souci d’efficacité, de diversité,
d’ouverture et de créativité.

Les activités de recherche du service portent en particulier sur les domaines des troubles bipolaires et les troubles
déficitaires de I'attention/hyperactivité de I'adulte.

Grace au soutien des mécenes, nous pourrons lancer de nouveaux projets de recherches et mettre en place avec
nos équipes médicales et soignantes des approches de soins originales et innovantes.
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