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Le service de néonatologie des Hôpitaux Universitaires de Strasbourg accueille tous les bébés, prématurés ou non,
dont l’état de santé à la naissance nécessite une prise en charge spécialisée, liée à une prématurité ou liée à une
pathologie néonatale. Il est composé de différentes unités.

L’équipe de réanimation néonatale accueille des nouveau-nés prématurés possiblement dès 23 semaines
d’aménorrhée (SA), jusqu’à des nouveau-nés à terme présentant une détresse vitale ou une pathologie complexe.
Au décours, ces enfants peuvent être accueillis dans l’unité de soins intensifs qui délivrent aussi des soins à des
bébés admis directement en cas de prématurité au-delà de 30 SA et des bébés à terme nécessitant des soins et
une surveillance rapprochée.

L’équipe de médecine néonatale ou des unités kangourous (sites d’Hautepierre et du CMCO) accueille : les
nouveau-nés prématurés en sortie des secteurs précédents, les nouveau-nés nécessitant une surveillance
directement après la naissance, les nouveau-nés jusqu’à 28 jours pour pathologie néonatale diverse. Les médecins
de l’équipe médicale sont également responsables de la pouponnière et de l’unité kangourou.

Une unité de néonatalogie à domicile coordonnée par le service de néonatalogie permet une sortie d’hospitalisation
plus précoce, accompagnée en sécurisée de nouveau-né à la fin en fin de leur parcours.

Une attention toute particulière est portée à la pratique de soins de développement centrés sur l’enfant et sa
famille avec le programme NIDCAP. Cette approche vise à ajuster l’environnement des soins aux besoins de chaque
enfant, à intégrer ses parents comme partenaires privilégiés et essentiels de ses soins pour améliorer le bien-être
et le développement des nouveau-nés et de leurs familles. Elle repose sur la promotion du peau à peau et du zéro-
séparation, en s’inspirant du modèle très performant des pays scandinaves.
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