
PROJET — FONDATION UNIVERSITÉS ET HÔPITAUX UNIVERSITAIRES DE STRASBOURG

Service d&rsquo;endocrinologie, diabète et nutrition
Type de bénéficiaire : Hôpitaux Universitaires de Strasbourg

Catégorie de projets : Santé

Porteurs de projet

Nathalie JEANDIDIER

Faire un don : https://soutenir.hus.unistra.fr/poles-services-
hospitaliers/fill?code_affectation=4791&montant&engagement=don_simple

Le service d’endocrinologie, diabète et nutrition est destiné à la prise en charge de patients présentant un diabète,
une maladie endocrinienne ou de la nutrition. Son expertise concerne la prise en charge de tous les types de
diabète, le diabète de type 1 et le diabète de type 2, le diabète gestationnel mais aussi les diabètes secondaires
comme le diabète de la transplantation et de la mucoviscidose. Le service dispose d’une unité de podologie
permettant une prise en charge des plaies des pieds par différents professionnels de santé (médecin, infirmière,
pédicure-podologue, podo-orthésiste).

Le traitement du diabète est proposé à travers une prise hygiéno-diététique (diététicienne, éducateur sportif) et à
l’aide des différents traitements du diabète : antidiabétiques oraux, traitement insulinique. Le service est habilité à
la mise en place des traitements par pompe à insuline et des dispositifs de mesure continue du glucose.

L’éducation thérapeutique au diabète est proposée à travers 6 programmes d’éducation thérapeutiques :
adolescents diabétiques de type 1, diabète et greffe, diabète et transplantation, diabète et famille, insulinothérapie
fonctionnelle et diabète gestationnel. Le service prend en charge également les patients atteints de maladies
endocriniennes du diagnostic à leur traitement à l’aide d’un plateau technique de biochimie et d’imagerie
disponible aux Hôpitaux Universitaires de Strasbourg.
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