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Prise en charge des femmes enceintes victimes de violences

Ve

au Pole de gynécologie obstétrique et fertilité
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Catégorie de projets : Santé
Porteurs de projet
Nadine Knezovic-Daniel

Faire un don : https://soutenir.hus.unistra.fr/poles-services-
hospitaliers/fill?code affectation=13824&montant&engagement=don _simple

Au Hoépitaux Universitaires de Strasbourg, nous nous engageons chaque jour pour que la maternité reste un
moment de vie serein et sécurisant, surtout pour les femmes ayant connu la violence.

Une femme sur cing a été victime de violences sexuelles dans son enfance. La grossesse et |I'accouchement,
moments de grande vulnérabilité, peuvent raviver des traumatismes. Pour éviter cela et accompagner au mieux les
femmes , nous avons créé un parcours de soins spécifique pour les femmes enceintes ayant des antécédents de
violences sexuelles.

Ce parcours associe une équipe pluridisciplinaire:

e Sages-femmes et gynécologues formés a I'écoute et a la bientraitance
e Psychologues pour un soutien émotionnel
o Art-thérapeutes, acupuncteurs et ostéopathes pour favoriser le bien-étre corporel et psychique

Notre objectif

e Mieux vivre la grossesse et prévenir la résurgence de traumatisme

e Favoriser le bien étre corporel et psychique par des soins d’accompagnement
e Préparer un accouchement respectueux et sécurisant

Renforcer le lien mere-bébé

e Prévenir la dépression du post-partum

Le suicide reste la premiére cause de mortalité des femmes dans I'année suivant la naissance. Ensemble, nous
pouvons changer cela.

Soutenez notre action. Parlez-en. Agissons pour que chaque naissance soit un moment de vie pour les femmes
ayant vécu des violences.
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